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Plejecenter og Ejendomskontor
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Mail: reception@fortegaarden.dk

Receptionen er aben:
Mandag - fredag 10.00 - 13.00

Teknisk afdeling:

Viceveaerterne, Femmellervej 10, Risskov
Kontortid:

Mandag - fredag 08.00 - 09.00

TIf. 20 26 26 37

Café Fortegarden
Ellebjergvej 14 K. 86 17 81 44 lokal. 206 (tast 4)

Beboerrepraesentationen
Lena Ripa Damhoff TIf: 6110 41 38
lenadamhoff@gmail.com

Beboerforeningen
Formand Sven Poulsen TIf: 23 96 74 94
birnpoulsen@gmail.com

Centerradet / Center uden Graenser
Kontaktpers.: Inger Marie Grell TIf: 21 72 86 70
nim-grell@mail.tele.dk
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Med venlig hilsen

Karin Short

Fortegardens veerdier
Vier:

En organisation, der er klar til nye udfor-
dringer.

Et sted, hvor jeg gerne vil leve som zeldre.

Et sted, hvor fallesskab og god vilje trives.

Vinteren har for alvor indtaget Danmark! Umiddelbart ef-
ter nytar blev hele landet overrasket af en voldsom sne-
storm, en begivenhed, hvis lige vi ikke har oplevet i mange
ar. Store som sma veje blev lukket pa grund af det massive
snefald, hvilket resulterede i trafikpropper og udfordringer
for bilister landet over.

P3a E45 sad bilister fast i op til 22 timer, og vi har faet ferste
hands beretninger fra to medarbejdere pa Fortegarden,
der befandt sig midt i denne udfordrende situation. P3a
Fortegarden har vores tekniske afdeling arbejdet utraette-
ligt for at sikre, at fortove og veje forblev farbare. Den pri-
maere prioritet var at serge for, at vores medarbejdere pa
plejehjemmet kunne komme sikkert ind i bygningerne,
men der blev naturligvis ogsa lagt vaegt pa alle omrader af
Fortegarden.

Den betydelige maengde sne har resulteret i store snedri-
ver langs fortove, og i en periode var der endda parkerede
biler, der havde dannet imponerende snepukler bag sig,
hvilket gjorde det umuligt at komme ud. Aarhus Kommu-
ne og Region Midtjylland advarede berettiget mod at kere
ud i flere dage, da vejforholdene var yderst vanskelige.

Vores tekniske afdeling arbejdede pa hgjtryk for at sikre,
at vores omrade forblev farbart og stillede endda skovle til
radighed, sa beboere kunne grave deres biler frem fra par-
keringspladserne. Selvom det ikke var den ideelle lgsning,
var det den bedst mulige i lyset af de udfordringer, sneen
medferte. Vi har nu indgaet en aftale med et entreprengr-
firma, der kan bistd os med at fjerne store mangder sne
fra fortove og lignende. En opgave, som vores nuvarende
udstyr ikke kan klare. Hvis mere sne af samme kaliber
skulle falde, har vi nu hjzelp ved handen.

En stor tak skal lyde til vores tekniske afdeling for deres
vedholdende indsats, og en dybfalt tak til alle jer, der pa-
tog jer ekstravagteri plejen. Sidst, men ikke mindst, tak til
jer beboere for jeres forstaelse af den udfordrende situati-
on, vi har staet over for.
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Td " Inviterer til tema tirsdag

TIRSDAG D. 6. FEBRUAR KL. 10,00 I STORE SAL.

HERRNHUTERNE OG CHRISTIANSFELD

Christiansfeld, honningkager, adventsstjerner, —
herrnhutere, Brodremenighed, gt
Gudsager (kirkegird, hvor mzend og kvinder lig- gus
ger adskilt).

Sestrehus, Brodrehus og meget mere.

Byen, der i 2015 blev optaget pA UNESCO's Ver-
densarvsliste.

Hvorfor inviterede Christian d. 7. herrnhuterne til
Danmark i 1771 og hvor kom de fra ?

En spzendende formiddag, hvor vi far beseg af El- I‘
se-Marie Hjort fra Christiansfeld — hun er med-
lem af Brodremenigheden og guide i byen.

Entre 50 kr. incl kaffe og 1/2 rundstykke.

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Kunstforeningen indkalder til
generalforsamling d. 22.2.24 kl. 19.30.
| CuG lokalerne Fortegarden

Dagsorden kan afhentes i receptionen efter d. 8.2.24.
Der vil i aftenens program vaere udlodning af indkebte
vaerker i saesonen.

Nogle af disse kan ses i montrerne i Fortegardens cafe.

Vi haber at mange meadet op til generalforsamlingen sale-
des vi sikrer foreningens fortsatte arbejde.

Med venlig hilsen

Kunstforeningens bestyrelse

FORTEGARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM ZLDRE
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VARSLING AF ARSMODE I
BEBOERREPRASENTATIONEN

Onsdag den 13. marts 2024
kl. 12.00 - ca. 15.00
I CuG's lokaler Fortergdrden

Beboerrepraesentationen byder pa en let frokost

Velkomst ved Orla Jensen, medlem af beboerrepraesentationen
Orientering fra ejendomsafdelingen og DSI-bestyrelsen

v. Karin Short og Torben Brandi

Beboerreprasentationens arsmgde

Forslag, der gnskes behandlet pd drsmadet, bedes fremsendt
til: Lena Damhoff, Ellebjergvej 12E lenadamhoff@gmail.com
senest onsdag d. 28. februar 2024.

Indkaldelse med dagsorden og tilmelding til spisning
bringes i marts nummeret.

P.v.a. beboerreprasentationen
Lena Damhoff

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Laesekredsen foraret 2024

I foraret 2024 lzxser vi:

Feb:
Mar:
Apr:
Maj:

Kirsten Thorup: Mg¢rket bag dig.

Dostojevskij: Hvide natter
Malene Ravn: Hvor lyset er
Lone Hg¢rslev: Halvt i himlen

Venlig hilsen
Agnete Dorph-Jensen

| EGET HJEM - PA PLEJEHJEM : PA KLINIK

SLETTERHAGEVE] | ’
8240 RISSKOV #
TELEFON 86 1747 44

HANDICAP - VENLIG ADGANG

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER

Beboer vi har sagt farvel til i

plejebolig-afdelingen

Kirsten Seholt Bolig 136
Gerda Brandstrup Jensen Bolig 238
Ove Benn Bolig 228

Inga Betty Rasmussen Bolig 137

Tove Knudsen Bolig 239




Filmklubben inviterer

Februar film i den store sal pa Fortegarden
Onsdag den 21. februar kl. 15.30

Hvor flodkrebsene synger
En gribende og gadefuld film
fra Carolinas farlige marskomrader

baseret pa den beremte roman af samme
navn.

Der er de smukkeste fotograferinger
Og | kan kun glzede jer til filmen.
Der kan kebes kaffe/te, kage og vin inden fil-

mens start.

Efter filmen er der mulighed for en lille snak

 HVOR
FLODKREBSENE
kr. 20 pr. stk, ol kr.20 — vand kr. 18 og evt. vin og vand. SYNGER

samtidig med vi nyder det bestilte smorrebred

KOMMER |
BIOGRAFEN

Smerrebred samt drikkevarer skal bestilles i receptionen
enten personligt eller pa tif. 86 17 81 44 -9 gerne dagen for
eller senest den 21. februar kl. 9.00 — smerrebredet betales
i cafeen inden filmen starter.
Medlemskort koster kr. 35, -
Billetten koster kr. 30, -
Alle skal veere sa hjertelig velkommen

Venlig hilsen Birthe Rasmussen og Leni Axelsen

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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> Jubileumsskrift !

”For 50 ar siden var der nogle
mennesker i Risskov, som skuede
klart og langt. De sa, at der
matte vare behov for nogle pas-
sende boliger, nar man var naet
en alder, hvor man gerne ville
blive i Risskov, men ikke ¢nske-
de at blive boende i eget hus.”

Saledes indledes jubilzumsskrif-
ten, som blev udgivet i forbin-
delse med Fortegardens 50 ars
jubileum i 2008.

Heftet kan erhverves i receptio-
nen for 50,- kr.

R

1958 -

2008

Gudstjenester 1 CuG:

Alle gudstjenester starter kl. 14.30.
Der serveres kirkekaffe efterfelgende.

Torsdag d. 1. februar v. Signe Nehr Kragenaes
Torsdag d. 7. marts .v Signe Nehr Kragenaes
Torsdag d. 4. april v. Tabitta Flyer
Torsdag d. 2. maj v. Tabitta Flyger

Alle er velkomne
Praesterne fra Ellevang kirke

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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inviterer til

SANGFORMIDDAG
TIRSDAG DEN 27. februar

| STORE SAL PA FORTEGARDEN KL. 10 —12

ET LANGT LIV MED MUSIK

=

HJERTET

Denne Sangformiddag med KAREN MORRE PEDERSEN vil vi fa et indblik i, hvorledes en op-
vaekst i 1930-rne og 40-rne i Vestjylland kunne vaere, og hvordan musikken blev en stor del af
hendes liv som enebarn. Det begyndte med harmonika og sang efterfulgt af harmonium — og
endelig med klaver som tolvarig.

Som tyveadrig blev hun optaget pa Musikkonservatoriet i Aarhus med orgel som hovedfag og
senere fulgte en uddannelse som musikpaedagog i klaver.

Karen Morre Pedersen var fra 1961 ansat i 32 ar som timelaerer i klaver og orgel pa Aarhus Se-
minarium, og samtidig var hun i 15 ar organist i Vejlby kirke fra 198o0.

Som pensionist har hun i mange sammenhange formidlet musik og sang ved arrangementer i
sognegarde, pa plejehjem og lokalcentre. Ogsa her pa Fortegarden har vi i mange ar nydt godt

af hendes engagement og glaede ved musikken.

Viskal synge sange, som har fulgt hende i de forskellige livsfaser og miljeer, hun har gennem-

levet.
Alle er velkomne Entré 5o kr.
Kaffe og %2 rundstykke er inkluderet i prisen Musikudvalget i CuG

FORTEGARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM ZLDRE
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Redaktionen modtog nedenstaende til december/januar nummeret, men desvaerre kom
det ikke med i bladet. Det beklager jeg meget. Disse mindeord skal selvfelgelig med i vo-
res blad og sdledes kan indlaagget laeses herunder. Mvh. Karin Short

4 2
= Kurt Holst

Windeord”

Lerdag den 28. oktober modtog jeg den triste meddelelse, at Kurt efter
kort tids alvorlig sygdom sov stille ind i hjemmet pa Tirstrupve;.

Ulla og Kurt flyttede til Fortegarden i 2006 og fik ssmmen mange gode ar
her.

Efter at aktivt erhvervsliv, mange ar som Direkter i Alm. Brand, fik Kurt
sammen med Ulla en god pensionisttilvaerelse i Risskov.

Kurt ydede en stor indsats i Fortegardens Beboerforening og Beboerreprae-
sentation, hvor vi ned stor gavn af Kurts indsigt i lejelov og boligregule-
ringslov m.m. Kurt sagde aldrig nej til de mange forskelligartede udfordrin-
ger, bestyrelsesarbejdet bad pa. En stor tak er berettiget. Kurt og Ulla del-
tog aktivt i den ugentlige eftermiddags-petanque, ligesom Kurt var en iv-
rig fast spiller pa tirsdagens billardhold. De seneste ar patog Kurt sig an-
svaret for billardlokalet.

Jeg vil savne vores hyggelige samtaler, hvor vi fik vendt verdenssituatio-
nen og klogede os pa, hvordan AGF kunne have gjort det bedre. Hvis ikke
Kurt var pa Aarhus Stadion for at heppe pa “De Hvide"” fulgte Kurt dem tro-
fast i flernsynet.

Vivil savne din store venlige hjeelpsomhed krydret med dit altid gode hu-
mer.

Are veere mindet om Kurt Holst.

Georg Aatorp.

FORTEGARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM £ALDRE
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SMARTEX forhandler smart mode-
tej fra kendte modebrands som
Brandtex, Signature, Sara Louise,
Skovhuus Strik, Cero, Etage, Ofe-
lia, Sunday og mange flere i rigtig
god kvalitet og pasform.

Altid til attraktive priser og hgj
service.

Andersen Sko er en rullende

skobutik, der kgrer rundt og
besager plejehjem, pensio-
nistklubber.
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Fastelavnsboller
Dejen

100 g smgr

1,50 dl maelk

25 g geer

1 tsk vaniljesukker

50 g sukker

2 &g

70 g fuldkornshvedemel
1 tsk stgdt kardemomme
0,50 tsk salt

320 g hvedemel

1 g, sammenpisket til pensling

Vaniljecreme
3 aeggeblommer

60 g sukker Fremgangsmade

15 g majsstivelse

0,50 vaniljestang Dejen

2,50 dl maelk Smelt smgr i en gryde ved lav varme.

60 g mandler, smuttede og finthakkede

30 g pistaciekerner uden salt, finthakkede Rer gaeren ud i en skal med stuetempereret maelk, tag gryden

med den smeltede smgr af varmen og rgr smgr, vaniljesukker,

Remonce sukker og zeg i maelken.

70 g sukker

70 g marcipan Rer fuldkornshvedemel, kardemomme og salt sammen og regr
70 g smgr, blgdt og stuetempereret det i skalen med de vade ingredienser.

1 tsk kanel

Sigt hvedemel i dejen og zlt dejen godt — gerne i en rgrema-
skine — i 5-10 minutter. Dejen skal vaere smidig og blgd, den
seetter sig, nar den haever. Der skal ikke ekstra mel i.

Glasur og pynt
200 g flormelis
lidt koldt vand
1 tsk kakao, usgdet Lad dejen haeve i en skal med et rent viskestykke over i 45 mi-
1 spsk frysetgrret hindbaer, finthakket nutter.

50 g pistaciekerner uden salt, finthakket

Vaniljecreme

Pisk aeggeblomme, sukker, majsstivelse og vaniljekorn godt sammen i gryde og pisk maelk i lidt efter lidt,
mens cremen langsomt varmes op til kogepunktet. Tag gryden af varmen, nar vaniljecremen er tyk og laekker
og vend pistaciekerner og mandler i cremen. Saet cremen pa kel og lad den kele helt af.

Remonce
At sukker og marcipan sammen og rer derefter smer og kanel i.

Form fastelavnsbollerne

Rul dejen ud pa et meldrysset kekkenbord til en tykkelse pa cirka 3 mm, og del dejen i firkanter pa cirka 10 x 10
cm. Laeg 1 spsk. remonce og 1 spsk. vaniljecreme pa midten af hver firkant og fold hjernerne af dejen ind over
fyldet til en lille pakke. Klem dejen godt sammen i samlingerne, sa der ikke er nogen steder, hvor fyldet kan
lgbe ud. Seat fastelavnsbollerne pa en bagepladen med bagepapir med samlingen nedad. Lad fastelavnsboller-
ne haeve igen under et rent viskestykke pa kekkenbordet, i minimum 1 time eller til de er haevet til naesten
dobbelt sterrelse. Pensl forsigtigt med et sammenpisket a&g og bag i en forvarmet ovn ved 175 grader varmluft
i cirka 18 minutter. Lad fastelavnsbollerne kele lidt af pa en rist.

Pisk en tyk hvid glasur af flormelis og koldt vand, og en tyk brun glasur af flormelis, kakao og koldt vand. For-
del glasur pa fastelavnsbollerne og drys med pistaciekerner, fryseterret hindbaer, krymmel eller chokolade-

knapper. 23



Fortegardens beboerreprasentation
Referat af bestyrelsesmede ma. d. 8.1.2024

Til stede: Kate Kock (best. medl.), Lena Damhoff (best. medl.), Orla Jensen (best. medl.), Gerly Rimmer
(suppl.) og Steen Hajer (suppl.)

Siden sidst
Meade i DSI d. 7.12.2023 (Orla)
Beboerreprasentationens deltagere i seminaret i Grenad eftersparger flere detaljer om de idéer, der
blev fremsat og diskuteret der. (Falger pa kommende mede i DSI.)
Ref. af 4. kvartalsmade blev gennemgaet.
Henvendelse om det andet laengere geestebud i samme lejl. inden for et dr.

Normalt anses mere end 4-6 uger for leengerevarende. Det vil altid vaere en god idé at orientere na-
boer herom. Ved egl. fremleje skal udlejer orienteres. Vendes pa 1. kvartalsmede.
Regler vedr. dore til trapperum (Steen)
Der burde over driften veere afsat belgb til udskiftning af dere til de aeldste lejl. i afd. 3, Tirstrupvej1 —7,

jf. Bygherremedereferat nr. 1, 2014 i forbindelse med etablering af de otte nye lejl. pd adressen.
Afdelingerne | Fortegarden er opfert under forskellige bygningsreglementer, derfor er der forskellige krav.
Steen og Lena orienterer sig herom i Vedligeholdelsesplanen.

Vedligeholdelsesplanen

Hvilke omrader kan vi pt. have gavn af at orientere os i?

(Se Fortegardens bilag til 4. kvartalsmede “Vedligeholdelsesbudget 2024".)

Steen og Lena orienterer sig i planen med dere og gulve som sarlige fokusomrader.

Fra beboere

Konkret skriftlig forespergsel vedr. finansiering ved benyttelse af den individuelle raderet (bilag og
Hjemmesiden > Udlejningsboliger > Raderet).

Vitager emnet op pa 1. kvartalsmede med ensket om at fa reglerne repeteret. Lejerens forespergsel,
som maske adskiller sig fra praksis her, tages op pa medet.

Skriftlig kommentar fra to beboere til opslaget “Nul plakater” er blevet sendt videre til de unavngiv-
ne underskrivere fra CuG via vores kontaktperson til CuG.

Lengerevarende gaestebud i lejl. for anden gang inden for et ar.

Vendes pa kvartalsmedet.

Pkt. til 1. kvartalsmede ma. d. 22.1.

Status for pkt./Jopgaver fra sidste kvartalsmeader (jf. Gerlys opdaterede huskeliste fra d. 5.12.2023 m.
rullende indsatsomrader)

Kommentar til plan om ny flisebelaegning oven pa eksisterende vaskekaeldergulv uden flytning af
vaskemaskineri afd. 1.

Nye dere til de “gamle” lejl. i afd. 3, Tirstrupvej 1-7.

Hvor stort belab er afsat over driften til udskiftning af derene,

jf. Bygherremedereferat nr. 1i forbindelse med etablering af de otte nye lejl. pd adressen?

Forespergsel fra lejer vedr. finansiering via et 1an ved benyttelse af den individuelle raderet (bilag). Er
det en mulighed i Fortegarden?

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Laengere gaestebud i lejl., hvor de samme gaester tidligere har boet gennem flere maneder.

(Beboerrepr. har p& forespargsel hos Arh. Lejerforening faet oplyst, at man anser et gaestebud ud
over 6 uger hos en lejer for et laengerevarende ophold, som udlejer bar orienteres om. Det vil
altid vaere en god idé ogsa at orientere naboer herom. Ved egl. fremleje skal udlejer oriente-
res.)

Status for oprettelsen af en lokal taskforce i forb. med at @ge trygheden i Fortegarden.

1. made er planlagt afholdt fr. d. 12.1.2024.

Henvendelser fra lejere med klager over snerydningen i forb. med det seneste kraftige snefald i ja-
nuar.

Hvilke “interne” gastier kan forventes ryddet, bl.a. ad hensyn til besag pa plejecentret?

Parkerede biler blev yderligere blokeret af snebunker fra snerydning foretaget af Fortegarden.

Kan det praktisk udfgres anderledes?

Afklaring af, hvilken status vejene i og omkring Fortegardens bebyggelser har? Offentlige veje eller
private falles veje?

Arsmade i Beboerrepraesentationen onsdag d. 13. marts 2024 kl. 12.00-15.00 (vi mader tidligere)
Varsling og dagsorden, jf. vedtaegterne

Fra kassereren
Indestaende d.d. 98.722 kr.
Regnskab 2023 er afsluttet og bliver gennemgaet af vores revisor snarest muligt.

Arbejde med at lave en forretningsgang (lebende)

Til Fortegardsnyt
Febr. 2024
Referat af mede d. 20.11.2023 (afholdt efter deadline for dec./jan. udgaven)
Referat af dette mede d. 8.1.2024
Varsling af arsmade on. d. 13.3.2024 kl. 12.00 - ca.15.00

Datoer for naeste meder
Mandag den 12.2. kl. 10.00-12.00
Onsdag den 6.3. kl. 10.00-12.00

Evt NB NBNBNB NBNBNBNBNBNBNBNB

Intet. Man anser gaestebud ud over 6 uger hos en le-
jer for et lngerevarende ophold, om udlejer

Risskov, d. 11.1.2024

Lena Ripa Damhoff ber orienteres om. Det vil altid vaere en god ide

0gsa at orientere naboer herom.

Fortegardens lejligheder kan principielt ikke
fremlejes.

FORTEGARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Fortegardens beboerreprasentation

Referat af bestyrelsesmede ma. d. 20.11.2023 (2. udg.)

Til stede: Kate Kock (best. medl.), Lena Damhoff (best. medl.), Orla Jensen (best. medl.), Gerly Rim-
mer (suppl.) og Steen Hajer (suppl.)

Siden sidst

Steen deltog i et fraflytningssyn d. 18.9.2023

Velkomstmede for nye beboere afholdt d. 21.9.

Forleb godt med opdelingen i to dele: rundvisning og orientering.

Made med Arh. Lejerforening (forretningsferer Esben Obel) den 17.10. ang. istandsaettelse v.
fraflytning i forlaengelse af Karin Shorts indlaeg om fraflytning i FortegardsNyt, okt. 2023.

Vi aftalte bl.a. praeciseringer af nogle punkter i indlaegget. Pa den baggrund har Karin lavet en
tilrettet/endret udg. af sit indlaeg. Det kan ses pa Fortegardens hjemmeside under Udlej-
ningsboliger > Fraflytning.

Affaldskuber opsat v. afd. 2 — 4 (okt. 2023)

Skriftlig henv. fra Karin Short til @stjyllands Politi vedr. indbrud og forseg pa samme (se ogsa
pkt. 3)

Arsmededato fastlagt til ons. d. 13.3.2024 kl. 11.00-15.00. Arh. Lejerforening stiller med dirigent
og referent

Seminari Grenad. 16. - 17.11.

Temaet var “Fortegarden i fremtiden. Hvordan sikrer vi, at Fortegarden er attraktivom 20 ar?”

Kate, Orla og Steen deltog pa vegne af beboerrepr. Der blev arbejdet i grupper pa tvaers af ansatte, be-
styrelser og kontaktpersoner. Deltagerne modtager materiale at arbejde videre med i de forskellige
organer her pa stedet.

Fra beboere
Forespargsel fra en beboer om mulighed for sliske ved der til trappeopgang
Den bliver etableret.
Henv. vedr. en flytteopgarelse
Lejeren blev henvist til at sage hjzelp ved Arh. Lejerforening.
Orientering fra lejer om henvendelse til Det kriminalpraeventive Rdd i forb. med ensket om at ind-
brudssikre Fortegdrden bedst muligt
Radet stiller sig bl.a. til rddighed med vejledning i den forbindelse.
Vivil pd kvartalsmedet d. 5.12. stille et forslag om at oprette en taskforce bestdende af Fortegar-

den, beboerreprasentationen og Det kriminalpraeventive Rad med det formal at undersgge

muligheder for sikring i Fortegarden.

Henv. om fast brug gennem mange maneder af p-pladsen ved afd. 1/afd. 5 ved Ellebjergvej af to

specifikke biler, som tilsyneladende har samme ejer/bruger. Er der tale om beboerparkering?
Fra kassereren
Indestdende d.d. 93.914,14 kr.

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Pkt. til 4. kvartalsmede ti. d. 5.12. kl. 10-12

(Jf. Gerlys opdaterede huskeliste fra d. 20.11.2023 m. rullende indsatsomrader)

Datoer for kvartalsmeder i 2024.

Status for pkt./opgaver fra sidste kvartalsmeder.

@nske om traedefliser i graesarealet mellem affaldskuberne foran Tirstrupvej 1-7. Kuberne er til-
gaengelige fra to sider, og det vil lette affaldssorteringen meget. Pt. Er der meget mudret!
@nske om ophaengsskab til annoncering af arrangementer i Fortegarden ved indkerslen fra Elle-

bjergve;.

Tydelig skiltning af adressen “Ellebjergvej 14K”

@nske om reetablering/udjaevning med asfalt af indkersel fra Ellebjergve;j til p-pladser og hoved-
indgang.

Henv. om fast brug siden foraret 2023 af p-pladsen ved afd. 1/afd. 5 af to specifikke biler, som til-
syneladende har samme ejer. Tvivl om ejerens tilhersforhold til Fortegarden. Er det beboer-
parkering?

Status for affaldssortering efter opstilling af de sidste kuber i okt. 2023. Hvor ber og kan den for-
bedres?

Er der opstdet et behov for en vedfejelse til husordenen vedr. ophaengning af plakater og lign. i
feellesarealer/trappeopgange.? Enkelte opgange er udsmykket.

Evt. imeadegaelse af stigning i varmeudgift i 2024.

Som tiltag i forb. med at @ge trygheden i Fortegarden, foreslar vi, at vi opretter en taskforce be-
stdende af Fortegarden, beboerreprasentatitionen og Det kriminalpraeventive Rad med det
formal at undersage mulighederne for at indbrudssikre bedst muligt og dermed age tryghe-
den ved at bo i Fortegarden.

Arbejde med at lave en forretningsgang (lzbende)

Til Fortegardsnyt
Dec. 2023/jan. 2024

Referat af dette mede d. 20.11.2023 (kan desveerre ferst bringes i februarudg.)

Datoer for naeste meder

Evt.
Intet

Mandag d. 8. januar 2024 kl. 10.00 - ca. 12.00
NB Arsmede i Beboerrepraesentationen onsdag d. 13. marts 2024 kl. 11.00-15.00

Risskov, d. 27.11.2023

Lena Ripa Damhoff

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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(ﬁ.’// D. 14. februar kl. 10 - 12.

L /| I

" o

N | Fortegardens Center uden Granser

r:\ Kirke 6)5\4 \/La', store sal

Vi medes onsdag den 14. februar kl. 10,00 1 Store Sal — vi starter med at
drikke kaffe og derefter skal vi drefte kredsens fremtid.

Edel Brus Mikkelsen har jo flere gange fortalt, at hun gerne vil afleses som

kontaktperson/koordinator — vi skal have en samtale om vores struktur og
vi skal drefte, hvilket indhold der skal vare 1 kredsens faellesskab.

Skal kontaktpersonen ordne alt” - dvs. kontakten til oplaegsholdere, reser-
vere lokale, Fortegardsnyt, kaffe, ekonomi m.v. eller kan vi dele det ud pa
flere personer ?

Indhold — oprindelig var kredsen en bibelkreds med oplaeg og dreftelse af
en tekst. Sa fulgte en periode med oplaeg og dreftelse ved en af de lokale
praester af den kommende sendags tekst. De senere ar tog kredsen navne-
&ndring til KIRKE PA VEJ, hvor vi inviterede praester m.fl. til at fortzlle
og dele tanker med os om udfordringer og udviklingen 1 kirken — utroligt
spendende.

Lad os sammen evaluere forlgbet og legge den fremtidige linje.

Maiske kan vi praesentere et muligt emne til en ny kontaktperson/
koordinator.

Vi haber rigtig mange vil made op og tage del 1 overvejelserne.

Pé gensyn
Edel Brus Mikkelsen, Bent Petersen og Leif Bonning.

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Lobende aktiviteter i Fortegarden.

Centerradets aktiviteter i Center uden Graenser Ellebjervej 14 K

Naergymnastik: Tirstrupvej 7

Kontaktperson: Susanne Rimmer, tlf.2261 7811 ; mail: susanne.overdahl@gmail.com

Laesekreds:
Kontaktperson: Agnete Dorph -Jensen tlf. 2619 9433
Rede Kors Nerklegruppe: torsdage i lige uger kl. 10-12.

Kontaktperson: Kirsten Sloth Lave, tlf. 8617 0635
Kirke pa vej. 2.onsdag i madneden kl. 10.30-12.00
Kontaktperson: Edel Brus Mikkelsen, tIf. 3012 9345 edelbrusmikkelsen@gmail.com

Handarbejdscafé: mandagilige uger kl. 14.-16.

Kontaktperson: Lise Andersen, tIf. 6186 9920
Kunstforeningen i CuG:

Kontaktperson: Helen Glejsted, tIf 2241 3317 mail: helen.ingstrup@gmail.com

Filmklubben: Som regel hver 3. onsdag i maneden. Se aktuelle datoer i CuGs folder
Kontaktperson: Birthe Rasmussen, tIf.31342414. og Leni Axelsen 4047 2431
Gudstjenester: | store sal med efterfelgende kirkekaffe - ferste torsdag i madneden kl. 14.30.

ForteJazz i caféen: 2. torsdag i maneden kl. 17-19.

Kontaktperson: Ruth Rousing, tIf 2485 7706

Beboerforeningens faciliteter: ., .sd: tirstrupve;

28, kaelderen. Lejlighedsnagle passer til lokalet.

Kontaktperson: Kjeld Nielsen, tIf. 2031 3025

Vaerksted 14: Ellebjergvej 14, kaelderen. Lejlighedsnagle passer til lokalet.

Kontaktperson: Leni Axelsen, tIf.4047 2431

Billardstuen: Tirstrupvej g, kaelderen. Lejlighedsnegle passer til lokalet.

Kontaktperson: Ole Hammer, tlIf. 2423 6530

Petanquebane: Ved Ellebjergvej 14 K, Center uden Graenser Kontakt: Helen Glejsted tlf: 2241 3317

Henselaug: Kontaktperson: Leif Benning, tIf. 4197 3913
Fortegardens Plantekasser: Kontaktperson: Lone Bay Andersen, tlf. 3024 7099; talsmand for Afdeling IlI

Inge Hammer, tIf. 2423 6530
Fortegardens Fuglekasser, vildeng og insekthotel: Kontaktperson: Else-Marie Nielsen, tIf. 30258786

Fortegardens Feellesdrivhus: Kontaktperson: Annette Bruhn, tif. 4034 0341

Fortegardens Systue: Kontaktperson: Birgitte Sjel, tIf. 2991 9118

Fortegardens Surbundsbede: Kontaktperson Birthe Hornbak, tlf. 3070 9035.

Fortegardens repair Shop: kontaktperson_Bashir Kermali, tIf. 4227 8612

Datastuen:

Tirstrupvej 20 i kaelderen.
Henvendelse kan ske via mail forte@live.dk Formand: Per Segaard

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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CENTER UDEN GRZNSER
CENTERRADETS SAMMENS £TNING.

Fra Beboerforeningen:

Inger Marie Grell ( Kontaktperson ) TIf: 2172 8670 nim-grell@mail.tele.dk

Bente Mgller Rasmussen TIf: 5o41 1298 Bentemoellerrasmussen@gmail.com

Fra Lokalomradet:

Lise Andersen TIf: 6286 9920 lise.andersen13a@gmail.com

Kirsten Gundersen TIf: 2422 4055 Kirsten_Gundersen@mail.dk

Fra Parerenderadet:

Anette Cecilie Skriver TIf: 2081 4313 Frunette64@gmail.com

Beboerrepraesentationen 2022- 2023

Kasserer Kate Kock Jensen, Sletterhagevej 43, 2.th. katekock@mail.tele.dk TIf. 21732654
Kontaktpers. Lena Ripa Damhoff, Ellebjergvej 12E  lenadamhoff@gmail.com TIf. 61104138
Best. Medlem Orla Jensen, Sletterhagevej 39, 2.th.  j_orla@outlook.com TIf. 51284858
Suppleant Steen Hgijer, Ellebjergvej 14 1. tv. steenhs4@gmail.com TIf. 40383086
Suppleant Gerly Rimmer, Tirstrupvej 5 st. th. Gerly.Rimmer@gmail.com TIf: 60611191

Beboerforeningen 2022- 2023

Formand Sven Poulsen birnpoulsen@gmail.com tIf. 2396 7494
Neestformand Ole Hammer Ole-hammeri@live.dk tIf. 2423 6530
Best. medlem Leni Axelsen lenipiv@gmail.com tIf. 4047 2431
Best. Medlem Bashir Kermaly bk120153@yahoo.com tIf. 4227 8612
Suppleant sekr. Kate Kock Jensen katekock@mail.tele.dk tIf. 2173 2654
Suppleant/kasserer Per Sggaard gpsoegaard@gmail.com tIf. 2849 2593
I

2023- 2024

Medlem Bente Vemgaard beve@oncable.dk

Medlem Lone C. Larsen lone@carbuhn.com

Medlem Ninna Posin ninaposin@yahoo.dk

Medlem Mogens Lyhne skjernaa.lyhne@fiber.dk

Medlem Anette Cecilie Skriver frunette64@gmail.com

Suppleant Anette Holst

Medarbejderreprasentanter: Ledelsen Karin Short: ksh@aarhus.dk Tine de Place: ptib@aarhus.dk

Fortegardens plejeboliger

: Bestyrelsen 2023 — 2024
Best. medlem Niels Vad

Best. Medlem Ole Dreyer _ .
Henvendelser til bestyrelsen kan ske via

mail til Karin Short: ksh@aarhus.dk

Best. Medlem Anne Marie Svanholm
Best. Medlem Lone C. Larsen

Best. Medlem Mogens Lyhne
Suppleant Nina Posin

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Herunder kan du se forarets program, med spsendende foredrag
og hyggelige sangformiddage.

Vi haber du vil deltage

08.02 kl. 10-12 Tematirsdag 02.04 kl. 10-12 Tematirsdag
"Herrnhuterne og Christiansfeld” Johs. V Jensen introduktion til forfatterskabet
V. leerer Else-Marie Hjort v. lektor emeritus Per Dahl

22.02 kl. 19.30 Generalforsamling i Kunstforeningen 39-04 kl. 10-12 Sangformiddag
" Afsked”

v. pastor emeritus Seren Jensen

27.02 kl. 10-12 Sangformiddag

"Et langt liv med musikken”
V. Karen Moore Pedersen 02.05 kl. 19.30 Fernisering i kunstforeningen

v. Pernille Krogh

05.03 kl. 10-12 Tematirsdag
Fra bank til TV- prikket ud til skaermen 14.05 kl. 10-12 Sangformiddag

v. fhv. Tv-journalist Carsten Hjorth “Sang og musikalsk gagl”
v. Basseralle trio

19.03 kl. 10-12 Sangformiddag
"Kom og syng med"”

v. seminarielzerer Inge Ubbesen, Skaering

21.03 kl. 19.30 Filmaften i kunstforeningen

Rigtig god forngjelse
Centerradet

HONSENE ER | FALD.

Flere har bekymret spurgt til hensene, idet bade de brune og spaettede har veeret i
feeld - det ser ret voldsomt ud med fjertab pa denne arstid. Vi har valgt en hgnsera-
ce fra Midt Amerika, der taler hgj kulde.

Eneste ulempe er, at de s& ikke laegger aq i faeldningspe- =
rioden. Hensene glaeder sig til foraret.

mange hilsener

Henselauget v. Leif.

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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NYT FRA FORTEGARDENS CAFE
PRISREGULERING PR. 1. FEBRUAR 2024
MANDAGTIL OG MED FREDAG (SAMT TAKE AWAY SONDAG)

En alm. hovedret - 55 kr. —1 stk. ked og max. 6 kartofler
En lille hovedret - 45 kr. - ¥4 stk. ked og max. 4 kartofler

Et stykke kage - 15 kr.

Emballage mellem 3 — 5 kr. kr. pr. enhed.

Man er velkommen til at medbringe egen emballage.

For at vi fortsat kan holde abent om lerdagen stiger prisen for en hovedret

—om lerdagen.

Lerdag— Enalm. hovedret 65 kr.
En lille hovedret 55 kr.

De bedste hilsner fra kekken teamet
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Kaere medbeboere!

Vi har hert jeres feedback omkring "NUL PLAKATER" beskeden fra
centerradet, og vi forstar, at der er behov for mere information og
pamindelser. Plakaterne er ikke kun en pamindelse for os beboere,
men ogsa en made at vise vores gaester, hvor mange spandende
aktiviteter, der venter os her i Fortegdrden.

Vi har brug for jeres hjeelp til at bringe disse opslag til live! Plakater-
ne hanger ikke op af sig selv, sa vi s@ger nu en lille gruppe frivillige,
der har lyst til at vaere en del af feellesskabet som vores
"plakatophaengere".

Vi forestiller os to hold ophangere - et hold ansvarligt for farste
halvdel af maneden og et andet hold ansvarligt for anden halvdel.
Da der kun er plads til 2 plakater ad gangen, vil dette sikre, at vi kan
sprede informationen bedst muligt.

Vi er optimistiske og haber pa at kunne genoptage opsaetningen af
plakater fra 1. marts, men for at det kan lade sig gere, har vi brug for
frivillige som jer.

Vil du vaere med til at bidrage til vores feellesskab? Kontakt venligst
Inger Marie Grell fra CuG pa mail: nim-grell@mail.tele.dk eller tele-
fon: 2172 8670 senest den 15. februar.

Sammen kan vi gere Fortegarden endnu mere levende og indby-
dende!

Venlig hilsen, Inger Marie Grell

FORTEGARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Datastue

vinter og forar 2024

4

Sesipsiesiesiesiesipsiesie

4 Tema-tirsdage: (Tilmelding tilrddes)

® Efterlevendes adgang tirsdag den 20/2 kl 10-12. v. Bjarne Hundrup
& Carl-Johan Skovsgaard.

i @ Stifinder tirsdag den 12/3 kl 10-12 v. Carl-Johan Skovsgaard.

ﬂif Billedbehandling: (Tilmelding kraeves.)

Mandag den 19/2, 4. & 18/3-2024 kl 10-12 v. Carl-Johan Skovs-

gaard.

4( Live-streaming fra AU: (Tilmelding tilrddes)

ﬂ%f ® 20/2-2024 Er parasitter og mikrober vores fjender?

& ® 27/2-2024 Jagten pa den perfekte vejrudsigt

s, Faste forleb: (Tilmelding kraeves.)

Elesieg

EleE

@

% e “"Leer mere” om iPhone & iPad hvér mandag kl 9:30-11:30 med
‘fff start 8/1-2024 v. Bjarne Hundrup & Irene Jergensen.
ﬂ%f e “Laer mere” om Android-mobil og tablet hvér torsdag kl 10-12
‘ﬁf med start 11/1-2024 v. Zera Kermaly & Aarhus Tech.

s, Aben datastue Ingen tilmelding. Tirsdage kl. 10-12 v. studerende
fra Aarhus Tech OBS: Hjemmebesog efter aftale.

Tilmelding kan lettest foregd pd hjemmesiden; men ellers bedes du
maile eller aflevere blanketten i Datastuens folder.

Hilsner med ansket om et godt Nyt Ar fra
de frivillige i Datastuen

Fortegaarden.dk/datastuen forte@live.dk 2274 0822

A A A A A A A A AL LA A A Al ALY A A A A

FORTEGARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Nyt fra teknisk afdeling

Kaere beboere,

Farst og fremmest gnsker vi jer alle et glaedeligt nytar!

Snerydning: Vores dedikerede viceveerter star ansigt til ansigt med udfordrende maeng-
der sne, og de ger en stor indsats for at handtere situationen. Vi prioriterer vores indsats
med fokus pa det mest essentielle. Veje, herunder ambulancekersel, har hgjeste priori-
tet, efterfulgt af fortove og indgangspartier, samt interne stier til affaldsbeholdere og
parkeringspladser. Vi har desveerre ikke maskiner til at lafte og flytte sneen, sa vi fejer og
skubber den sd godt som muligt. Vi forstar, at det kan vaere besvaerligt for nogle beboe-
re, iser nar sneen samler sig bag bilerne. Vi forseger vores bedste, men beder om forsta-
else for, at vores prioriteringer er nedvendige for alles sikkerhed.

Elcykler: For at imedekomme behovet for elcykelopladning har vi installeret letgenken-
delige kontakter i alle cykelkzeldre. Se efter cykelsymbolerne pa lagene til kontakterne.

Farligt affald: Vi arbejder aktivt pa at finde en langsigtet lgsning vedrerende farligt affald
i boligforeningen. Indtil da kan farligt affald afleveres pa storskraldspladsen ved garage-
anlaegget bag Sletterhagevej 65.

Cykler: En venlig pamindelse om at maerke dine cykler med navn, adresse og dato. Vi fo-
retager en oprydning i cykelkaldrene medio februar (forudsat at vejret tillader det).

Ellebjergvej 14-20: Viforbereder os pa at renovere gulvet i vaskeri og terrerum pa Elle-
bjergvej. Dette kraever midlertidig lukning af vaskeriftarrerum i cirka en uge. Berarte be-
boere vil modtage naermere information, ndr datoerne er fastlagt.

Vi gnsker at takke de mange beboere, der har udtrykt deres anerkendelse til vores vice-
veerter for deres enestdende indsats og kamp mod sneen. Jeres stotte er meget vaerdsat.

Venlig hilsen, Teknisk Afdeling

FORTEGARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Velk

Tilflytter Fortegarden

Ny i plejeboligerne:

Seren Dueholm Bolig 136

Gerda Oxvig Lykke Bolig 228
Hans Adserball Bolig 238

Elly Fischer Herdel Bolig 137
Jorn Refsgaard Herdel Bolig 139

Ny i ejendomsafdelingen:

Der er ingen indflyttere i denne maned

Fedselsdage i plejeboligerne

Den 6. februar—Jytte Feddema

Den 15. februar — Helga Helene Mathilde Lund
Den 15. februar — Greth Falk Rojahn

Den 20. februar — Esther Jakobsen

AT
- w-l '. o

R
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Las opgaven, skriv navn og adresse og indlevér den laste opgave ved Receptionen pa

Fortegarden senest d. 15. februar 2024

Sa har du mulighed for at vinde rigtig dejlig redvin. Vitraekker 1 vinder i dette nummer

Vinder i december/januar bladet: ud af 12 korrekte besvarelser:

Poul Erik Bidinger Ellebjergvej 12 C

Tillykke

Birte Vestergaard Femmelervej 2 st th

Pramien afhentes i cafeen.

FORTEGARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM £ALDRE
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Engangs CAFE MENU FEBRUAR - 2024 25252?\:;22'353 ZQSDT:LCSEE-;
Emballage CAFEEN ER ABEN FRA SENEST LORDAG KL.12.00 - PA
mellem MANDAG TIL OG MED L@RDAG TLF. NR. 86178144 — KGKKEN
3-s5kr. OB§ pa Prisstigninger o t_(['SR:th.)k et
Hovedret til hverdag og sendag—55 | "“**"® " dzg :n;wes e
UGEDAG | DATO Kl
Hovedret loardag — 65 kr.
Torsdag 1 Frikadeller, kartofler, persillesovs, gulerod
Fredag 2 Linse/bennefrikadeller, kartofler, stuvet porre | Gulerodsbrud —10 kr.
samt grent
Lerdag 3 Skipperlabskovs m/purleg og redbeder — 65 kr. | Blommetrifli
Sendag 4 TA - Rullesteg, kartofler, sauce og redkal
Mandag 5 Kalvefrikasse med kartofler og redbeder
Tirsdag 6 Pandekage med fyld, revet ost og salat Aspargessuppe med kadbol-
ler
Onsdag 7 Millionbaf med kartoffelmos og grent
Torsdag 8 Paneret flaesk, kartofler, persillesauce, redbe-
der
Fredag 9 Kyllingefilet i paprikafledesauce, kartoflerog | Sma sedmaelksfranskbrad —
grent 20 kr.
Lerdag 10 ltaliensk farsbred, kartofler, tomatsauce og Budding med saftsauce
grent— 65 kr.
Sendag 11 TA - Benlese fugle, kartofler, sauce og surt
Mandag 12 @lbraisseret nakkesteg, kartofler, sauce, grent
Tirsdag 13 Enebaergryde med kartoffelmos og grent Legsuppe med ostebrad
Onsdag 14 Kotelet i fad med ris og grent
Torsdag 15 Lasagne med linser/grensager og salat
Fredag 16 Skinke, kartofler, stuvet spinat og gulerod Fadselsdagsboller —7 kr.
Lerdag 17 Bef Lindstrem, kartofler, sauce, grent — 65 kr. | Ablekage
Sendag 18 TA - Frikadeller, kartofler, sauce, grent
Mandag 19 Hamburgerryg, kartofler og grenlangkal/grent
Tirsdag 20 Forloren hare, kartofler, sauce og redkal Champignonsuppe med bred
Onsdag 21 Oksesteg, kartofler, sauce og waldorffsalat
Torsdag 22 Stegt kylling, kartofler, sauce og surt
Fredag 23 Teerte med linser/grensager og salat Rosinbred — 25 kr.
Lerdag 24 Gryderet med cocktailpalser, kartoffelmos Solbaerfromage
og grent — 65 kr.
Sendag 25 TA —Farseret porre, kartofler, sauce, grent
Mandag 26 Spraengt nakke, kartofler, aspargessauce,
grent
Tirsdag 27 Stegt lever med blede lag, kartofler, sauce Redbedesuppe med creme-
fraiche og bred
Onsdag 28 Frikadeller, kartofler, sauce og redkal
Torsdag 29 Hvidkalssuppe med flaesk, rugbred og sennep
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